EVIMERI/

PROGRAMME

Comprendre le handicap pour mieux accompagner la
personne

Code administratif : PACHAP21 Durée : 21 heures

Programme :

Accueil et positionnement :

- Recueil des attentes des participants (objectifs individuels de la formation) par
rapport a leur expérience sur I'accompagnement des personnes en situation de
handicap

Le handicap :
- Présentation, généralités et chiffres sur le handicap
Appréhender le handicap : connaissance des différentes formes de handicap :

- Définition et présentation des différentes formes de handicap
- L'autonomie

- Ladépendance

- Le handicap

- Trois notions : |ésion, incapacité, handicap

- Les différentes formes de handicap

- Le handicap congénital et le handicap acquis

- Les troubles du neuro-développement

Connaissance des troubles et conséquences du handicap moteur, matitrise des différents
modes de compensation, communication en fonction du handicap, trouver du soutien
(association et autres) :

- Le handicap moteur : les déficiences physiques et motrices
- Quelques chiffres

- Définition

- Les répercussions sur la vie quotidienne

- Différents troubles et conséquences

- Les modes de compensation
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- La communication : conseils de base
- Le soutien : associations et autres

Connaissance des troubles et conséquences du handicap visuel, maitrise des différents
modes de compensation, communication en fonction du handicap, trouver du soutien
(association et autres) :

- Déficience sensorielle : le handicap visuel

- Quelques chiffres

- Définition : aveugles et malvoyants

- Les répercussions sur la vie quotidienne

- Différents troubles et conséquences

- Rodle de I'ancienneté de la déficience

- Conséquences sur les déplacements et I'acces a l'information, conséquences
psychologiques...

- Les modes de compensation

- La communication : conseils de base

- Lesoutien : associations et autres

Connaissance des troubles et conséquences du handicap auditif, maitrise des différents
modes de compensation, communication en fonction du handicap, trouver du soutien
(association et autres) :

- Déficience sensorielle : le handicap auditif

- Quelques chiffres

- Définitions : sourd, surdité

- Les répercussions sur la vie quotidienne

- Différents troubles et conséquences : les différentes surdités

- Rodle de I'ancienneté de la déficience

- Conséquences sur les problemes de communication, conséquences
psychologiques

- Les modes de compensation

- La communication : conseils de base

- Le soutien : associations et autres

Connaissance des troubles et conséquences du handicap mental, maitrise des différents
modes de compensation, communication en fonction du handicap, trouver du soutien
(association et autres) :

- Déficience intellectuelle : le handicap mental
- Quelques chiffres

- Définition

- Les répercussions sur la vie quotidienne

- Différents troubles et conséquences

- Les modes de compensation
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- La communication : conseils de base, problémes de compréhension et de prise de
parole
- Le soutien : associations et autres

Connaissance des troubles et conséquences du handicap psychique, maitrise des différents
modes de compensation, communication en fonction du handicap, trouver du soutien
(association et autres) :

- Les troubles psychiques : le handicap psychique
- Quelques chiffres

- Définition : les troubles psychiques

- Les répercussions sur la vie quotidienne

- Différents troubles et conséquences

- L'autisme

- Les modes de compensation

- La communication

- Le soutien : associations et autres

Connaissance des troubles et conséquences des troubles cognitifs, maitrise des différents
modes de compensation, communication en fonction du handicap, trouver du soutien
(association et autres) :

- Quelques chiffres

- Définition : dysfonctionnement des fonctions cognitives
- Les répercussions sur la vie quotidienne

- Différents troubles et conséquences

- Les troubles "dys"

- Les modes de compensation

- La communication : quelgues conseils simples

- Le soutien : associations et autres

Connaissance des troubles et conséquences des maladies invalidantes, maitrise des
différents modes de compensation, communication en fonction du handicap, trouver
du soutien (association et autres) :

- Lestroubles de santé invalidants : les maladies invalidantes
- Quelques chiffres

- Définition : maladies organiques

- Les répercussions sur la vie quotidienne

- Différents troubles et conséquences

- Difficultés rencontrées en fonction des pathologies

- Les modes de compensation

- Le soutien : associations et autres

EVIMERIA 14 rue de I’'Espinet 09 000 FOIX. Tel : 05 61 64 97 12. E-mail : evimeria@formations-sante-evimeria.fr
SARL SEGRIA DERACHE unipersonnelle — RCS FOIX 451 530 950
Enregistré sous le numéro d’activité 76090060909 (Cet enregistrement ne vaut pas agrément de I'état) aupres du préfet de région Occitanie)
Numéro SIRET : 45153095000026



EVIMERI/

Appréhension du plurihandicap, du surhandicap et du polyhandicap :

- Le plurihandicap, le surhandicap et le polyhandicap
- Quelques chiffres
- Définitions

Les centres d'information et aides techniques :

- Centres d'information et aides techniques
- Role et aides apportées

Evaluation des situations de handicap :

- Situation de handicap : évaluation

- Evolution et prise en charge

- Lasituation de handicap

- Les besoins fondamentaux et les besoins spécifiques

- Rodle de I'assistant de vie : évaluation des besoins fondamentaux et des besoins
spécifiques (Le GEVA)

Prise en charge des personnes en situation de handicap : objectifs de la démarche de prise
en charge :

- Démarche de prise en charge
- Role de l'assistant de vie : objectifs de la démarche de prise en charge

Accompagnement des aidants et apport de renseignements sur les dispositifs de soutien

existants :
- Le droit au répit et les dispositifs de soutien aux proches aidants
- Définition : I'aidant
- Quelques chiffres
- Lessituations d'aidance et le profil des aidants (acteurs indispensables)
- Les impacts sur la cellule familiale et I'entourage
- Les difficultés et les besoins des aidants
- Role de I'assistant de vie
- Le congé aidant
Conclusion :

- Role essentiel des assistants de vie
- Prise en compte des aidants
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