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PROGRAMME 

PLAIE ET CICATRISATION 

 

Durée : 7 heures 

 

Programme : 

Accueil et positionnement : 

- Recueil des attentes des participants (objectifs individuels de la formation) et de 

leur expérience sur les plaies et la cicatrisation 

Exercice de contrôle connaissances  

 

1. Physiologie de la peau  

2. Rappels sur la douleur  

3. Définitions sur les plaies  

4. Les plaies chroniques  

- Escarres  

- Brûlures  

- Plaies diabétiques  

- Ulcères  

5. Cas pratiques  

6. Les différents types de pansements  

7. Points particuliers pour les plaies chroniques  

- Le soin des brûlures  

- Les ulcères veineux 

- Vac  
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8.  Correction des cas pratiques  

- Plaies chroniques  

9. La prévention  

 

TRAVAIL SUR LES OBJECTIFS D’AMELIORATION à mettre en œuvre pour améliorer ses 

pratiques et celles des membres de l’équipe et en assurer le suivi  

 


